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Seguimos sumando nuevos servicios al CMF

Durante el mes dejunio, hemos abierto en nues-

tro Centro de la Mujer y la Familia (CMF) el con-

sultorio de Sexologia Clinica para la mujer adul-
ta y la embarazada.
La Dra. Barbara Lowcewicz (MN 154347), Médica Gi-
necologa y Sexdloga Clinica, que integra el staff del
CMF, comentd a cerca del mismo: “Ya hemos habi-
litado el servicio de sexologia clinica. Recordemos
que la sexologia tiene como objetivo la promocién de
la salud sexual y el abordaje de los trastornos se-
xuales de una manera integral y abordando todas las
etapas de la vida de una mujer, ya sea como la ado-
lescencia, el embarazo, el puerperio, el climaterio,
entre otras etapas. Ya se puede reservar turno, las
espero para ayudarlas en todo lo referente a mi es-
pecialidad”.
Otra novedad es que ahora, en nuestro
CMF, las nutricionistas no sélo atienden
en forma presencial, sino también vir-
tual.
Para sacar un turno para estas es-
pecialidades o para cualquiera de
los estudios médicos que se pueden
realizar en el Centro de la Mujer y la
Familia, simplemente hay que comu-
nicarse al 4704-2333 (linea exclusiva),
los dias habiles de 8 a 20 horas.

Sobre el CMF
Con el objetivo de acompafiar a las familias y cuidar
la salud de la mujer en las distintas etapas de su vi-
da, haciendo hincapié en la prevencion, lanzamos en
marzo de 2021 nuestro Centro de la Mujer y la Familia.
Con una visidn int egral de la paciente desde la ado-
lescencia hasta el final de la edad fértil, priorizamos
la prevencion mediante controles rutinarios y com-
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prometiéndonos en la resolucion de patologias en
ese rango etario.

Esta unidad ha sido desarrollada para brin-
dar servicios especializados garantizan-
do una atencidn integral, con la maxi-
ma calidad asistencial. Estd dirigida
y atendida por profesionales de vas-
ta experiencia y excelente forma-
cion, respetados en el ambito local
e incluso internacional, que trabajan
con responsabilidad, gran vocacion
de servicio, amor por lo que realizan y
respeto por el ser humano.

Para mas informacién: www.fh.org.ar/cmf

Turnos CMF
4704-2333 -linea exclusiva-
(dias habiles de 8 a 20 horas)
Direccion: Deheza 2745, Saavedra, CABA.
Mas informacion: www.fh.org.ar/cmFf
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Inauguramos el nuevo centro vacunatorio

Ya se encuentra habilitado el nuevo espacio des-

tinado a vacunacion en Fundacion Hospitalaria. EL

mismo se encuentra ubicado en el primer subsuelo
de la institucién y redne todas las comodidades para el
paciente pedidtrico y el adulto.
Nuestro compromiso con ampliar y mejorar la atencion
de las familias que nos eligen para cuidar su salud, nos
permite hoy poder atender en el centro vacunatorio a ni-
fios, embarazadas y adultos.
La atencidn es por demanda espontanea, en los siguien-
tes dias y horarios: Lunes, Miércoles y Viernes de11a 19
hs; Martes y Jueves de 14319 hs; y sabados de 9a 12 hs.
Cualquier consulta puede ser enviada a la direccién de co-
rreo electrénico vacunatorio(@Ffund-hospitalaria.org.ar

Abordando una tematica de suma actualidad

El martes 12 dejulio se llevaron a cabo, en el Audi-

torio de Instituto ARCIS -escuela de Enfermeria de

Fundacién Hospitalaria-, interesantes charlas di-
rigidas al personal de nuestra institucion sobre Violen-
cia de Género, que se ha convertido Ultimamente en una
problematica muy abordada socialmente.
Organizadas por nuestro Departamento de Recursos Hu-
manos, las mismas se desarrollaron en dos turnos, de-
bido a la gran cantidad de asistentes. Han tenido muy
buena receptividad por parte del publico asistente, quien
al finalizar la exposicion pudo plantear sus inquietudes
a las especialistas, generandose un enriquecedor inter-
cambio.
Las disertaciones estuvieron a cargo de la Lic. en Psico-
logia Maria Soledad Dawson, Coordinadora de Equipos de
Atencién a Victimas de Violencia Familiar y Sexual de Li-
nea 137; y la Dra. Florencia Rocca, abogada e integrante
de dicho organismo del Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos de la Nacion.




Premiados en el congreso de la SAP

Direccidn de Congresos v Eventos
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En el marco de la Semana de Congresos y Jorna-
das Nacionales 2022 de la Sociedad Argentina de
Pediatria desarrollada del 16 al 20 de mayo, tu-
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vo lugar el 8 Encuentro Nacional de Epidemiologia Pe-
diatrica. En ese destacado ambito, ha sido premiado el
trabajo “Perfil clinico epidemiolégico de COVID 19: Es-
tudio multicéntrico de pacientes pediatricos en Ar-

esistencia, Argen
Hospital de Nifios Vi

Fundacidn Hospitalarialk
Cindad Auténoma de
Buenos Aires, Argentin

gentina”, en cuya elaboracidn participaran Carlota [t

Russ, Infectéloga consultora institucional; Maria
Mercedes Gil, Médica Pediatra de piso de Interna-
cion; y Daniel Giansiracusa, Jefe de Laboratorio de

Agudos Bernardino
jradavia, Ciuda

Analisis Clinicos; representando a nuestra institucidn.
El estudio estuvo basado en datos preliminares de
2690 pacientes pedidtricos en Argentina, casos con-
firmados de COVID-19, durante el primer afio de pan-
demia. Se realizé con el objetivo de caracterizar los s
aspectos clinicos y epidemiolégicos de la infec-
cion por Covid en menores de 18 afios en Argentina.
La Direccion de Fundacion Hospitalaria agradece a
nuestros profesionales participantes el empefio pues-
to en la elaboracién del informe y Los felicita por la dis-
tincion recibida!l




Dra. Carlota Russ

Dra. Maria Mercedes Gil
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Dr. Daniel Giansiracusa

Presencia en la Primera Jornada
Neonatal del Sur de Cérdoba

El sabado 11 de junio se llevo a

cabo la Primera Jornada Neo-

natal del Sur de Cérdoba, or-
ganizada por la Sociedad Argentina
de Enfermeria en Cuidados Criticos
e Intensivos (SAECCI) y profesiona-
les de neonatologia de la ciudad de
Rio Cuarto, bajo el Lema “Fortalecien-
do la Transdiciplinariedad Efectiva
en el Cuidado Centrado en la Fami-

lia del Recién Nacido Hospitalizado”.
En dicho evento tuvo participacion
Fundacion Hospitalaria, a través de
la disertacion de la Dra. Luzia Tose-
Wi, quien fuera invitada principal en la
mesa sobre cirugia neonatal.

La cirujana pedidtrica de nuestra
institucion presenté actualizacio-
nes en abordaje fetoneonatal de ci-
rugia de hernia diafragmatica con-

génita izquierda y de gastrosquisis.
Asistieron a la cita 140 profesiona-
les de Cérdoba, San Luis y Mendo-
za. Los principales temas aborda-
dos durante la Jornada fueron: So-
portes respiratorio y nutricional;
paciente neonatal quirdrgico, pa-
ciente con hipoxia perinatal, moni-
torizacion cerebral e Hipotermia te-
rapéutica.




Destacada participacion en el Congreso
Argentino de Pediatria

Durante el 3° Congreso Argentino de Medicina

Interna Pedidtrica, organizado por la Sociedad ;.H

Argentina de Pediatria (SAP), médicos pedia-
tras de Fundacion Hospitalaria han presentado tres S3ER CONGRESO ARGENTINOG
trabajos, que despertaron gran interés entre los pro- DE MEDICINA INTERNA PEDIATRICA

fesionales presentes. Estos fueron: “Enfermedad

veno-oclusiva hepdtica secundaria a tratamiento ;
con quimioterapia”; “Sindrome de arteria mesentéri-
ca superior en un adolescente postquirdrgico de es- i )

coliosis severa que requirié resolucién quirurgica”; y
“Endocarditis bacteriana en paciente con sepsis se-
vera por SAMR”.

Quienes expusieron estos casos clinicos, abordados
en nuestra institucién, fueron las Dras. Maria Alejan-
dra Lafont, Juliana Rebollo Guelar y Sebastian Baral-
do. También participaron en esos trabajos exhibidos
los Dres. Carolina Millan, Maria Mercedes Gil, Ana Ghea
y Mariano Noel.

Cabe destacar que las Dras. Lafont y Rebollo Guelar
han tenido participacién en la organizacion del Congre-
so; mientras que la primera también ha participado de
la mesa redonda “Manejo del Internista frente al CO-
VID-19 en pediatria” en calidad de Secretaria.

Sobre el Congreso

El mismo estuvo dirigido a todo el personal de salud
dedicado al cuidado del nifio, la nifia y adolescente
internado/a como los Pediatras internistas, Pediatras
generalistas, Pediatras en formacion, kinesiélogos,
Farmacéuticos, Bioquimicos y Enfermeros.

El congreso persiguié como objetivos: Actualizar los
progresos de la Medicina Interna Pediatrica, en un es-
pacio compartido con colegas de nuestro pais y del ex-
terior dedicados a la especialidad; Abordar temas fre-
cuentes de interés para el Pediatra general y otros mas
especificos de la especialidad, incluyendo tanto a los
tradicionales como a los controvertidos y problema-
ticos; Jerarquizar el rol del Pediatra Internista con su o - ;

. ) o . Endocarditis bacteriana en paciente con
mirada global, como coordinador del abordaje interdis- sepsis severa por SAMR
ciplinario e integral de las nifias, nifios y adolescentes A proposito de un caso
hospitalizados/as; y destacar el modelo de atencién
humanizada y centrada en la nifia, el nifio, el adoles-
cente y su familia, respetando sus derechos durante
todo el proceso de atencion.
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Excelente propuesta para actualizarse
en cirugia pediatrica
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Desde marzo y con periodicidad mensual, se viene

desarrollando exitosamente el Curso de Actuali-

zacion en Cirugia Pediatrica, organizado por el ser-
vicio de Cirugia Pediatrica de Fundacion Hospitalaria.
Cuenta en la actualidad con mas de 800 inscriptos de 19
paises -nimeros que se ird incrementando en futuras re-
uniones-: Argentina, Belice, Bolivia, Colombia, Costa Ri-
ca, Cuba, Chile, Ecuador, Espafia, Guatemala, Honduras,
México, Nicaragua, Paraguay, Perd, Puerto Rico, Republi-
ca Dominicana, Uruguay y Venezuela.
Se encuentran participando de la capacitacion profesio-
nales de las siguientes especialidades: Enfermeria, Ciru-
gia Pediatrica, Emergentologia, Pediatria, Instrumenta-
cién Quirdrgica, Neonatologia, Medicina General, Cirugia
de Cabeza y Cuello, Cirugia Maxilofacial, Cirugia Recons-
tructiva, Traumatologia y Ortopedia, Fonoaudiologia, Va-
cunacion, Esterilizacién, Nutricién, Kinesiologia, Otorri-
nolaringologia y Estudiantes de Enfermeria.

Tematicas abordadas

Hasta el momento se han realizado cuatro encuentros
en forma virtual, con excelentes comentarios por par-
te de los participantes. Los temas abordados han sido:
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Trauma Facial, a cargo del Dr. Jorge Ciechomski y la Dra.
Karina Vallone; Patologia de la Via Aérea, con las diser-
taciones de la Dra. Alejandra Lafont, el Dr. Patricio Bellia

y el Dr. Patricio Cieri; Pared toracica, a cargo de las Dras. Al
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Luzia Toselli y Rosana Tapia; y Cirugia Fetal, que conté
con las exposiciones del Dr. Oscar Di Siervi, las Dras. Sol
Valese y Luzia Toselli, y lLos Dres. Maximiliano Arias y Ma-
riano Bosich.

Préximos encuentros

El cronograma del curso contempla, a futuro, el aborda-
je de los siguientes temas: Gastroenterologia (10/8), Co-
loproctologia (31/8), Via biliar (28/9), Trabajo en equipo /
Organizacion Administrativa (26/10), Patologia ambula-
toria frecuente (30/11) e Hiperhidrosis (14/12).

Se trata de una excelente oportunidad para capacitarse,
en tematicas muy actuales de la cirugia pediatrica, con
reconocidos y prestigiosos disertantes.

Informes e inscripcién:
www.fh.org.ar/curso-actualizacion

Acciones de concientizacion en lavado de manos

Durante junio y julio, el Departamento de Enferme-
ria Wlevd a cabo diversas actividades con el objetivo
de promover la correcta higiene de manos. Las mis-
mas han estado dirigidas tanto al propio personal de Fun-
dacion Hospitalaria -médico y administrativo- como a sus
pacientes y familiares.

En primer lugar, el 8/6 en horas de la mafiana y el 14/6 por la
noche, personal de Enfermeria realizé una visita por distintos
sectores de la Fundacién, repasando conceptos claves para
un efectivo lavado de manos. La actividad, de caracter ted-
rico-practico, incluyo la higiene de manos en una caja didac-
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tica, ante la atenta supervision del personal de Enfermeria.
Por otro lado, el 11 de julio se realiz6 una recorrida por
las salas de espera de Guardia y Consultorios Externos,
y pasillos de la institucién. Alli se les consulté a los ni-
flos cuando, por qué y cémo se lavan las manos; se les
explicaron las técnicas mas efectivas para hacerlo y se
les brindd valiosa informacion referida al tema. Luego de
realizar una practica de higienizacion de manos, se les ob-
sequid a los mas pequefios un globo y un pin alegdrico. La
recorrida se efectud en un clima distendido. Nifios y nifias
disfrutaron el momento y, de paso, aprendieron un poco
mas sobre un tema tan importante y de tanta actualidad
como el lavado de manos, método mas econdmico y efec-
tivo para el control de infecciones.
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Nueva participacion en el congreso

internacional de IPEG

Integrantes de nuestro servicio de Cirugia Pedia-
trica tuvieron una activa participacién en el ultimo
congreso del International Pediatric Endosurgery
Group (IPEG), que congrega anualmente a presti-
giosos profesionales de la especialidad.
EL 31st Annual Congress for Endosurgery in Children -de
modalidad presencial y virtual- se llevo a cabo del 1al
3 de junio pasado en el InterContinental Miami Hotel, en
Miami, Florida. Hasta alli llegaron la Dra. Carolina Mi-
Wan y los Dres. Marcelo Martinez Ferro y Mariano Bosich,
miembros de nuestro equipo de cirugia pediatrica, quie-
nes desempefiaron roles de moderadores, panelistas e
instructores en simulacion.

Presentacion de trabajos

En el marco de este importante evento de actualizacion
profesional del calendario anual, nuestros representan-
tes presentaron cinco trabajos cientificos referidos a: In-
novacion en pectus excavatum; simulacién virtual; on-
cologia y cirugia minimamente invasiva; y derivacion di-
gestiva minimamente invasiva.

Enrelacion a la experiencia, a su regreso, la Dra. Millan, Je-
fa del servicio de Cirugia Pediatrica de Fundacion Hospita-
laria, comento: “Una vez mas nos destacamos por ser uno
de los grupos lideres de habla hispana en presentar esa
cantidad de trabajos de vanguardia. Una vez mas, el ba-
lance de la participacion en IPEG ha sido muy positivo. La
formacion continua es la clave para brindar la mejor aten-
cion a nuestros pacientes y seguir posicionando a la Fun-
dacién como pioneros en cirugia pediatrica”.
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Planificando la V Jornada de Enfermeria
Materno Infanto Juvenil

EL Comité Organizador se encuentra trabajan- [
do fuertemente en la organizacion de una nue-
va jornada de enfermeria materno infanto ju-
venil, luego de la exitosa cuarta edicién realizada
en 2021. La misma, que se desarrollarad en formato
virtual como las ultimas dos ediciones, esta progra-
mada para el préximo 11 de noviembre y serd de ca-
racter gratuito.

Es organizada por el Departamento de Enfermeria
de Fundacion Hospitalaria; y esta dirigida a Licen-
ciados en Enfermeria, Enfermeros y alumnos de ter-
cer afio de la carrera de Enfermeria.

Proximamente, iremos brindando mayores detalles
referidos al evento (apertura de inscripcidn, plata-
forma de transmisién, temario, oradores, etc) en
nuestras redes sociales y en la pagina web institu-
cional www.fh.org.ar

Edicién anterior

Como antecedente mas préximo, con mas de 2.100
inscriptos, el pasado 26 de noviembre de 2021 se
realizé la IV edicion bajo el lema “Desafios en la
Atencién del Paciente Pediatrico en Pandemia por
Covid-19”. La misma, transmitida en forma simulta-
nea a través de la plataforma Zoom y nuestro canal
institucional en YouTube, logré acaparar la aten-
cién de visitantes de 19 paises y 21 provincias argen-
tinas. EL evento fue seguido desde Chile, Venezue-
la, Perd, Bolivia, Ecuador, Paraguay, Uruguay, Co-
lombia, México, Republica Dominicana, Guatemala,
Nicaragua, Cuba, Puerto Rico, El Salvador, Estados en forma presencial, mientras que las dos posterio-
Unidos y Espafia, entre otras naciones. res se llevaron a cabo en forma virtual debido a la
Sus dos primeras ediciones se habian desarrollado pandemia por Covid-19.
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Alegria y nostalgia por los 10 anos de la Escuela

El pasado 10 de mayo se vivié un momento muy
especial en Instituto ARCIS, en el marco de un
nuevo Espacio para la Mejora Institucional (EMI),
establecido en el calendario educativo. En su salén au-
ditorio y ante la presencia de los cuerpos directivo, ad-
ministrativo y docente; se llevd a cabo una sencilla y
emotiva reunion interna en conmemoracion de los pri-
meros 10 aflos de la institucidn.

La apertura estuvo a cargo de la Rectora de la Escue-
la de Enfermeria, la Dipl. Prof. Lic. Claudia Fracas, quien
dio la bienvenida a los presentes; agradecié especial-
mente el apoyo, durante todos estos afios, del Repre-
sentante Legal de la institucién, Dr. Julio Casanova; y
record¢ especialmente a la Lic. Marcela Rocca, Funda-
dora y Presidenta de Instituto ARCIS, quien ese mismo
dia hubiera cumplido 90 afios.

Acto seguido, los asistentes intercambiaron sensa-
ciones y anécdotas referidas a la primera década de la
Escuela. Al mismo tiempo que egresadas de la prime-
ra promocion dieron testimonio de lo significativa que
fue y sigue siendo hoy dia, la formacidn recibida en la
institucion, tanto desde lo académico como asi tam-
bién desde el aspecto humano. Asistieron en repre-
sentacion del grupo Nieves Aponte, Florencia Gaitan
y Débora Medina. Completan la ndmina de la primera
camada de egresadas Rosario Arteaga Berrios, Liz Da-
vila Rios, Veronica Frescotti, Ariadna Roman y Sandra
Solis Rodriguez.
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Momento de reconocimiento

La reunion prosiguio¢ con la entrega de algunas distin-
ciones a las egresadas 2014, a personal docente y no
docente que trabaja en la institucion desde el inicio del
dictado de la carrera de Enfermero con orientacién Ma-
terno Infantil en 2012; y al docente Lic. Mario Fonte, en
reconocimiento a su trayectoria en la institucién y a su
valioso aporte durante el periodo de pandemia, que aun
transitamos. Asimismo, la Lic. Fracas también recibid
un presente de parte del cuerpo docente.

Antes del cierre formal de la actividad, que estuvo a
cargo de la Directora de Estudios de la Escuela, Prof.
Dra. Viviana Ratto, se proyectd un video que resumio
los acontecimientos mas destacados de la escuela en
sus primeros diez aflos de vida, desde la obra edilicia
hasta la actualidad.

La actividad finalizé con un grato momento gastrond-
mico que incluyd café, algo rico para compartir y, sobre
todo, buena onda y los buenos augurios para esta se-
gunda década que ya esta en marcha.
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Primera jornada ESI del ciclo lectivo 2022

Con la asistencia del alumnado en su conjunto y
de miembros de los cuerpos directivo, administra-
tivo y docente, el pasado 23 de junio tuvo lugar, a
través de la plataforma Google Meet, una nueva jornada
de Educacion Sexual Integral, la primera del presente ci-
clo Llectivo.

La apertura estuvo a cargo de la Dipl. Prof. Lic. Claudia
Fracas, Rectora de la Escuela de Enfermeria, quien re-
cepciond calidamente a los participantes, explico la mo-
dalidad en que se desarrollaria el encuentro y presentd a
la disertante Lic. Nieves Aponte, Enfermera egresada de
la institucion -de la primera promocion afio 2014- y do-
cente del Instituto Universitario Cemic, quien expuso so-
bre La Importancia de Enfermeria en Educacién Sexual.
Finalmente, la Rectora cedié la palabra a la disertante
luego de destacar: “Es realmente una satisfaccion muy
grande, a nivel institucional, ver crecer a nuestras egre-
sadas”.

Los principales tépicos abordados por la especialis-
ta en el tema, que dicta charlas en colegios a alumnos
de cuarto y quinto afio, fueron: el significado y principa-
les conceptos de la sigla ESI; la sexualidad responsa-
ble; el correcto empleo y la efectividad de los métodos
anticonceptivos; las infecciones de transmision sexual
(ITS), diferencias entre sexo y sexualidad, datos esta-
disticos relevantes referidos a la sexualidad; y la forma
de afrontar charlas sobre la materia con nuestros hijos,
entre otras tematicas muy interesantes.

Instituto ARCIS agradece, una vez mas, a la exalumna
Nieves Aponte por su valiosa colaboracion.
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Instituto de Arte y Ciencias de la Salud

Apertura Formal de clases

El pasado 21 de marzo quedd formalmente inaugu-

rado el nuevo ciclo lectivo 2022, con una recorrida

de miembros de los cuerpos directivo y administra-
tivo de la Escuela de Enfermeria por las aulas de primero,
segundo | tercer afio, respectivamente.
Debido a la actual situacion sanitaria -producto de la
pandemia por Covid-19- y respetando los protocolos vi-
gentes, no se efectud el habitual acto de apertura reu-
niendo al alumnado, al cuerpo directivo, docente y admi-
nistrativo en el salén auditorio.
Compartimos, a continuacién, algunas fotos de ese mo-
mento especial compartido, en el cual los directivos de-
searon mucha suerte a los estudiantes para el actual
afio académico, comunicaron algunas novedades insti-
tucionales y se han puesto a disposicidn para cualquier
consulta o inquietud que pudiera presentarse.
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