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Apostando al crecimiento
y al cuidado de toda la familia

Nuestra Fundacién ha sido reconocida siempre,

desde su nacimiento a la actualidad, como refe-

rente indiscutido en el cuidado de la salud del ni-
fio y la mujer embarazada. Por su amplia gama y cali-
dad de servicio, su nivel de atencién, su plantel profe-
sional y su permanente adecuacién tecnolégica, entre
otros aspectos destacados.

Desde hace unos anos venimos trabajando sin pausa

con el objetivo de brindar atencién no sélo a esa co-
munidad materno-fetal infanto juvenil, sino también a
quienes nos elijen dfa a dfa confidndonos algo tan pre-
ciado como el cuidado de la salud de sus hijos.

Con ese norte, a comienzos del afio 2021 hemos rea-
lizado una fuerte apuesta con la apertura de nuestro
CMF (Centro de la Mujer y la Familia), con una visién

integral de la mujer desde la adolescencia hasta el final
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de la edad fértil. Priorizando la prevencién mediante

controles rutinarios y comprometiéndonos en la reso-

lucién de patologias en ese rango etario.

Dirigido y atendido por profesionales de vasta expe-

riencia y excelente formacién, que trabajan con res-

ponsabilidad, gran vocacién de servicio, amor por lo
que realizan y respeto por el ser humano, el Centro ha
ido creciendo y sumando nuevos servicios.

Finalmente y siguiendo en linea con nuestro compro-
miso de ampliar la atencién al resto de la familia, he-
mos incorporado servicios dirigidos al hombre mayor

de 18 anos, como por ejemplo clinica médica, cardiolo-

gia, nutricion, diabetes y flebologfa, entre otras espe-

cialidades.

Nuevo Centro Cardioldgico

Pero eso no es todo lo que tenemos para contarte. Con
gran orgullo y alegrfa, anunciamos alla por el mes de
marzo del corriente afio la apertura de nuestro nuevo
Instituto Cardiovascular. Ubicado en Deheza 2734, en-
tre Cramer y Vidal, frente a nuestro edificio principal,
més precisamente al ingreso a Consultorios Externos
y al Centro de la Mujer y la Familia.

El mismo es atendido por un prestigioso equipo de
profesionales, reconocidos a nivel nacional e interna-
cional, que brinda atencién a nifos, adolescentes, em-
barazadas y adultos, con gran profesionalismo y ca-
lidez.

Instituto de Neurologia Pediatrica

Por dltimo, también hemos inaugurado recientemente
un nuevo espacio para la neurologia pedidtrica, dedica-
do al diagnéstico y seguimiento de diferentes patolo-
gias neurolégicas en nifios y adolescentes. Estd equipa-
do con tecnologia de punta, y cuenta con el equipo de
neurélogos de Fundacién Hospitalaria, que se destaca
por su amplia experiencia y profundo conocimiento de

los desafios tinicos del tratamiento de los trastornos

neurolégicos en los ninos y adolescentes.

En nuestro Instituto de Neurologia Pediétrica se abor-
dan trastornos de aprendizaje, enfermedades metaboli-
cas, trastornos de espectro autista, epilepsia y trastor-
nos del lenguaje, entre otras patologfas.

Para obtener més informacién acerca del Centro Car-
diolégico y del Instituto de Neurologia Pediatrica lo
invitamos a visitar www.th.org.ar

Tenemos proyectado a futuro continuar creciendo y
ampliando nuestra gama de servicios, poniendo siem-

pre el foco en la calidad.
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Exitosa participacion en congreso de cardiologia

Profesionales médicos de Fundacién Hospitalaria

han tenido una destacada presencia como disertan-

tes en el XL Congreso Nacional de Cardiologfa, lle-
vado a cabo del 1 y 8 de junio en la ciudad de Mendoza y
organizado por la Regién Patagénica & Cuyo de la Fede-
racién Argentina de Cardiologfa.

En la Mesa Redonda sobre Cardiologia Fetal, que tuviera

lugar el viernes 2 en la Sala Guaymallén del Hotel Con-

dor de Los Andes, el Dr. Pablo Marantz, Director Médi-
co de Fundacién Hospitalaria, presenté el tema “Casos
Infrecuentes en Cardiologfa Fetal”; mientras que la Dra.
Mercedes Saenz Tejeira, Jeta del servicio de Cardiologfa
Infantil, abordé la tematica “Avances en cardiologia fetal”.
Una vez mas, Fundacion Hospitalaria presente y con par-
ticipacién activa en los principales dmbitos académicos de

actualizacién profesional.

Destacada capacitacion sobre cirugia pediatrica

El pasado 11 de abril se llevé a cabo el Primer
Evento IPEG LATAM 2023, en forma hibrida, en
las instalaciones de Instituto ARCIS, Escuela de

Enfermeria de Fundacién Hospitalaria, y a través de la

plataforma Zoom.

El mismo fue organizado por el capitulo latino del IPEG
(International Pediatric Endosurgery Group), grupo in-
ternacional dedicado a la promocién, investigaciéon y de-
sarrollo de la cirugfa minimamente invasiva en pediatria
y el cual integran profesionales de nuestra Fundacién.
Durante el evento, que congregd a més de 190 profesio-
nales de toda Latinoamérica y Estados Unidos, se trans-
mitieron conocimientos muy actualizados relacionados a
Atresia de Esofago y Via Biliar, ejes temdticos sobre los

cuales giraron las conferencias.

Disertantes del exterior

En el marco del encuentro, tuvo lugar la disertacion pre-
sencial del Dr. Matfas Bruzzoni, destacado cirujano pe-
diatrico del Hospital de Nifios de Stanford -California-; y
la participacién del Dr. Eduardo Pérez, profesional vene-

zolano que expusiera desde los Estados Unidos.




Participaron en calidad de oradores reconocidos ciruja-
nos pediatricos de nuestro pafs, Chile, Ecuador, Colom-
bia, México y Estados Unidos. Cabe destacar las presen-
cias del Dr. Miguel Guelfand, Presidente inmediato an-
terior de IPEG; la Dra. Marcela Baile y el Dr. Marcelo

Martinez Ferro, también Past Presidents de esta presti-

giosa entidad.
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Presencia en importante publicacion cientifica

Un destacado articulo elaborado por miembros del
Departamento de Cirugfa Peditrica de Fundacién
Hospitalaria -mas precisamente del Equipo de Pec-
tus-, ha sido publicado recientemente en Science Direct,
prestigiosa revista cientifica de Cirugfa Pediatrica a nivel
mundial.

El mismo, bajo el titulo “Nuevo indice para estimar la
extensiéon cefalocaudal de la excavacién en Pectus Exca-
vatum: El indice del Titanic”, ha sido producido por los
Dres. Marcelo Martinez Ferro, Gastén Bellia Munzén,
Daniela Sanjurjo, Luzia Toselli, Maxroxia Vallee y Gas-
tén Elmo. Cabe destacar que dicho indice puede definir
futuras conductas quirturgicas en todo el mundo.

La Direccién de Fundaciéon Hospitalaria felicita a sus pro-

tesionales intervinientes por el trabajo realizado.
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Iniciativa en el Mes de la Mujer

Durante marzo, el Mes de la Mujer, nos propusimos

destacar a aquellas Mujeres que han hecho historia en

nuestra instituciéon, no sélo por su trayectoria profe-
sional dentro de nuestra querida Fundacién, sino también,
por su aporte personal y humano.
Ellas han sido protagonistas de mantener nuestros valores y
objetivos enaltecidos, para cuidar al nifio sano, curar al nifio
enfermo y cuidar a la mujer en todas las etapas de su vida.
A través de sus testimonios, representan a muchisimas otras
mujeres que forman parte de este Gran Equipo Humano,
que estd integrado, en su mayorfa -un 70%- por mujeres.
Hicieron su valioso aporte para este proyecto cinco valiosas
y destacadas mujeres: Marfa Alejandra Lafont (Coordinado-
ra Médica), Sara Inés Serra (Servicios Generales), Adriana
Emilce Ferndndez — (Coordinadora de Area Quirtrgica), Vi-
viana Marcela Ratto (Coordinadora Médica de Guardia) y
Sandra Fabiana Aquino (Enfermera).
Y si mencionamos a mujeres que hicieron Historia en Fun-
dacion Hospitalaria, no podemos dejar de nombrar y recor-
dar a quien fuera nuestra Fundadora y creadora, la Lic. Mar-
cela Rocca. Otra Gran Mujer, que hoy nos acompafia des-
de otro plano, pero ha dado cuenta de su testimonio con su

ejemplo, que sigue vivo a través de nuestros valores: el com-
promiso, la solidaridad, el conocimiento aplicado y la con-
tencién al paciente y su familia.

Ella fue la visionaria de esta Institucién que desde sus co-
mienzos no ha dejado de crecer y expandirse. Una gran so-
fladora y emprendedora incansable. Con enorme vocacion de
servicio al préjimo, supo hacer realidad este suefo de gran
valor social que ayud6 y ayuda a muchisima gente, Funda-
cién Hospitalaria y el Instituto ARCIS en la formacién de
profesionales de la salud. Es asi, como sigue presente en
nuestros corazones. Sin duda, Marcela nos sigue iluminan-
do en la tarea de prevenir y cuidar, con pasion y profesiona-
lismo, la salud de las mujeres y los nifos. La recordaremos
siempre con mucho carifio y seguiremos sintiendo, cada dfa
en los pasillos de nuestra Institucién, su mirada entrafiable y
su extraordinaria sensibilidad.

En primera persona

En el marco de esta iniciativa, la Dra. Maria Alejandra La-
font, quien ingresé a la institucién como médica pediatra en
1996 y en 2003 asumi6 la Coordinacion Médica del Servicio
de Pediatrfa, expresé: “Fundacién Hospitalaria es mi lugar

Sara Inés Serra
Servicaos Generalies
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de trabajo. Es el espacio donde reali-
zo la tarea laboral que mas me gusta
desde hace 28 afios. Cada dfa me es-
peran nuevos desafios. Lo mejor, el
grupo de personas que conforman mi
equipo de trabajo. Mis comparieros,
mis amigas. Vidas compartidas entre
historias clinicas e interminables pa-
ses de sala. Son ellos los que no dejan
de sorprenderme con sus conocimien-
tos, la sagacidad de los diagndsticos, la
creatividad para resolver conflictos y
su compromiso. De ellos aprendo ca-
da dfa. Mi mayor admiracién es para
los nifos pacientes, guerreros incan-
sables, y sus padres, quienes depositan
en nosotros, esa confianza indispensa-
ble que nos permite ayudar a que sus
hijos sanen”.

Quien también hizo su aporte fue Sara
Inés Serra, quien ingresé a la institu-
cién en 1998, desempendndose como
camarera y posteriormente en Servi-
cios Generales: “Fundaciéon Hospitala-
ria fue importante en mi vida porque
aprendi muchisimo. A nivel profesio-

nal ingresé como camarera y luego de

limpieza. Conoci el oficio a lo largo de
todo este tiempo y me ensefi6 a cuidar
del otro, ser empatica y compariera.
En lo humano aprendf a valorar mas
la vida, esto me lo ensefi6 cada pacien-
te que sonrefa a pesar de su condicion
y es ahi que descubri que a veces nos
hacemos problemas por cosas que son
insignificantes”.

Para Adriana Emilce Fernandez, que
comenzo a trabajar en la institucion en
1989 como instrumentadora quirdrgi-
ca y posteriormente como Coordina-
dora de édrea quirtrgica, Fundacién
Hospitalaria es mucho mas que una
institucion de salud: “Es el lugar don-
de cada paciente y su familia encuen-
tran calidez humana sumada a la exce-
lencia profesional de todo el personal
que dfa a dfa trabaja comprometiéndo-
se y aportando al maximo sus cono-
cimientos, alcanzando entre todos la
meta que es la salud integral de cada
paciente. Con el paso del tiempo cre-
ci6 notablemente sin perder la esencia
con la que fue creada y manteniendo

un excelente clima laboral que se refle-

PARA PADRES
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Ja en la atencién de sus pacientes. A lo
largo de tantos afios hemos atravesa-
do por momentos buenos y otros difi-
ciles, pero siempre pudimos sortearlos
exitosamente aportando todo nuestro
esfuerzo y capacidad profesional. Tra-
bajar en esta institucién me permiti6
crecer personal y profesionalmente te-
niendo la oportunidad de aprender de
excelentes profesionales, encontrando
en el camino compafieros de trabajo
con los mismos objetivos. Agradezco
por permitirme ser parte por muchos
afios de este gran equipo de salud que
tiene por norte el cuidado fisico y emo-
cional de sus pacientes”.

Mis testimonios

Otra mujer destacada que hizo su con-
tribucién fue la Dra.Viviana Ratto,
quien nos acompafia en la Fundacién
desde el afio 1988, primero como mé-
dica pediatra y posteriormente co-
mo Coordinadora Médica de Guar-
dia. Ella expresé: “Transitar la vida es
compartir, crecer, acompanar el creci-
miento del otro. Disfrutar por sus lo-
gros y sentir ser reconocida por los
propios. En estos 35 afios en Funda-
cién Hospitalaria sentf que ocurrié to-
do ello. Feliz de no haber equivocado
mi camino profesional y personal”.
Finalmente fue el turno de Sandra Fa-
biana Aquino, quien desde 2001 traba-
ja con nosotros como enfermera pe-
diatrica: “Mis afos en Fundacién Hos-
pitalaria los transité como mi segun-
da familia, encontré grandes personas,
comenzando con la sefiora Marcela
Rocca, comparieros y madres. De cada
uno aprendf el valor, la lucha, el dolor,
la esperanza, la solidaridad y por so-
bre todo, el valor a la vida. Mi respe-
to y admiracion a todos y agradezco la
oportunidad y el aprendizaje vivido”.
Fundacién Hospitalaria agradece es-
pecialmente a todas las participantes,
por habernos compartido sus viven-
cias y por la excelente predisposicién
que han puesto. Y gracias también a
todos los que nos ha enviado mensajes
de felicitaciones y agradecimiento por
la accion realizada.
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Nombramientos a profesionales de la Fundacion

Felicitamos a los cirujanos pedia-
tricos de nuestra institucién Dra.
Carolina Millan y Dr. Marcelo
Martinez Ferro, por sus recientes
nombramientos como Presiden-
ta del Capitulo Latino del IPEG
(International Pediatric Endosur-
gery Group) y Miembro de la Acade-
mia de Ciencias Médicas, respectiva-
mente.
Nuestra Jefa del Servicio de Cirugfa
Pedidtrica y de Planta Quirdrgica
ha sido designada para ocupar dicho
cargo, en el marco del “IPEG’s 32nd
Annual Congress for Endosurgery
in Children”, llevado a cabo del 5 al 8

de julio en Sorrento, [talia.

En tanto que al Dr. Martinez Ferro
le ha sido otorgada tal distincién, el
pasado 8 de junio, luego de una confe-

rencia sobre Innovacién en el Medio
de la Adversidad, dictada por el es-
pecialista en la Academia de Ciencias
Meédicas, en la provincia de Cérdoba.

Presentes una vez mas en el congreso de IPEG

Miembros del equipo de Ciru-

gfa Pediétrica de @thospitalaria

han tenido una destacada par-
ticipacién en el reciente congreso de
IPEG (International Pediatric Endo-
surgery Group). Se trata del IPEG’s
32nd Annual Congress for Endosur-
gery in Children”, llevado a cabo del 5
al 8 de julio pasado en Sorrento, ciudad
costera en el suroeste de Italia.
En ese prestigioso ambito académico,
con 860 profesionales inscriptos de
todo el mundo, Fundacién Hospita-
laria estuvo representada por la Dra.
Carolina Millédn, Jefa del Servicio de
Cirugfa Pedidtrica y de Planta Qui-
rurgica; y la Dra. Cecilia Gigena.
Las profesionales expusieron tres tra-
bajos sobre: Lecciones aprendidas des-
pués de 141 pacientes tratados con un
procedimiento estandarizado de crioa-
nalgesia toracoscépica durante la re-
paracién minimamente invasiva de
Pectus Excavatum,; el estado actual de
la educacion en Cirugfa Minimamen-
te Invasiva en América Latina; y el de-
sarrollo de un modelo de capacitacién
online sobre procedimiento de fundu-

plicatura gastrica.

protocol of perioperative care in patio

during MIRPE

» This protocel enabled tha halvaning of tha LOS and a very low

postoperative opioid requitement,
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Nuevas autoridades al frente
de 1a Escuela de Enfermeria

Con el inicio formal del ciclo lectivo 2023, Instituto

ARCIS ha comenzado una nueva etapa con la desig-

nacién de nuevas autoridades jerdrquicas encarga-
das de la gestion, las cuales han sido presentadas a la co-
munidad educativa durante el pasado mes de abril.
Uno de los cambios ha sido la incorporacién de la Prof.
Lic. Veronica Vilte, ocupando el cargo de Asesora de Ges-
tién, en reemplazo de la Dra. Viviana Ratto, quien finalizé
su gestién como Directora de Estudios de la institucion.
Por otro lado, tras la salida de la Dipl. Prof. Lic. Claudia
Fracas, se ha decidido nombrar como Rectora de la Es-
cuela de Enfermeria a la Prof. Lic. Antonella Potenzoni.
Las autoridades de Instituto ARCIS han expresado: “Da-
mos la bienvenida a la nueva gestién, y esperamos que
junto con el cuerpo docente y no docente se pueda crear

una atmosfera positiva y de trabajo cordial”.

En primera persona

Consultada para este boletin informativo, la Prof. Lic. Po-
tenzoni expreso sus sensaciones luego de asumir el cargo:
“Tanto en lo profesional como personal es un grato de-
saffo formar parte de la gestion de una institucion de re-
nombre como lo es Instituto ARCIS. Nuestro objetivo es
fomentar la innovacién educativa y continuar formando
profesionales de enfermeria con alto nivel cientifico y hu-
manfstico, en un espacio de actualizacién continua, pro-
moviendo el pensamiento critico”.

Por su parte, la Prof. Lic. Vilte también comparti6 el sig-
nificado de este nuevo desafio profesional: “Es muy gra-
tificante para mf formar parte de la nueva gestién de tan

distinguida institucién, destinada a la noble labor de for-
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De izquierda a derecha: la Prof. Lic. Antonella Potenzoni y
la Prof. Lic. Veronica Vilte.

mar futuros profesionales de Enfermeria con orientacion
Materno Infantil. Deseo que todos los proyectos se con-
creten y que junto a la comunidad educativa de ARCIS

construyamos nuevos caminos de aprendizajes”.

Concientizacion sobre Higiene de Manos

En el marco del Dia Mundial de la Higiene de Manos

-que tiene lugar cada 5 de mayo-, el pasado 9/5 per-

sonal docente y alumnado de primer afio de Instituto
ARCIS vivieron una Jornada especial relacionada a dicha te-
matica. La misma incluy6 la capacitacién de los estudiantes
en las instalaciones de nuestra Escuela de Enfermerfa, y la
posterior realizacién de diversas actividades de concientiza-
cién en Fundacion Hospitalaria.
Durante la instruccién recibida en la primera parte de la Jor-
nada, las alumnas y alumnos han podido utilizar la Caja Di-

déctica para Lavado de Manos, empleada a diario por el per-
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sonal de Enfermeria en la Fundacién. Una vez en la clinica,
los estudiantes brindaron valiosa informacién a nifas, nifios
y familiares que se encontraban en las salas de espera de la
institucién esperando ser atendidos. Ensefiando o bien repa-
sando conceptos claves acerca de cudndo y cémo lavarse las
manos adecuadamente, transmitiendo la importancia de esa

sana conducta preventiva.

Lema 2023
Recordemos que este afio el tema de la campafia de la Orga-
nizacién Mundial de la Salud (OMS), en torno a la higiene

de manos, ha sido: “Juntos, podemos acelerar la accién para
prevenir infecciones y resistencia a los antimicrobianos en la
atencién de la salud y construir una cultura de seguridad y

calidad en la cual a la mejora de la higiene de las manos se le

da alta prioridad”.
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Instituto de Arte y Ciencias de la Salud

Activa participacion en Jornada del IUC

Estudiantes y docentes de tercer afio de la carrera de

Enfermeria con orientacion Materno Infantil de Ins-

tituto ARCIS tuvieron una destacada participacion, el
12 de mayo tltimo, en el marco de las Jornadas de Enferme-
rfa organizadas por el Instituto Universitario Cemic (IUC).
Durante las mismas y como una actividad complementaria
dentro de la cétedra Enfermerfa del Adulto y del Anciano,
los alumnos Daniela Balducci, Marcos Carrozzo y Daniel
Lopez Risso presentaron un poster sobre la Experiencia Pe-
dagégica como Facilitadores en RCP Basico. Este se bas6
en una importante actividad de capacitacién desarrollada en

nuestra institucion durante el afio 2022.

Acompaiamiento docente

Los disertantes fueron acompanados y guiados por dos
miembros del cuerpo docente de la Escuela, la Prof. Lic. Jesi-
ca Ruiz y el Prof. Lic. Mario Fonte.

La Direccién de Instituto ARCIS agradece el compromiso y
la responsabilidad de los estudiantes y docentes participan-
tes en este espacio enriquecedor, realzando el prestigio pro-

fesional en formacion.




